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Die 3 Saulen der Osteopathie

Die Osteopathie ist eine ganzheitliche Heilmethode, die der amerikanische Arzt Andrew Taylor Still begriindet hat. Es
handelt sich um eine natiirliche, medizinische Behandlungsmethode, bei der Untersuchung und Therapie ausschlieflich mit
den Hénden stattfinden.

Natiirlich und handgemacht, ohne Medikament oder medizinisches Gerit — Osteopathie ist eine manuelle Therapie fiir viele
Beschwerden, ein schonendes Verfahren, das bis ins hohe Alter anwendbar ist und parietale, viszerale und cranio - sacrale
Untersuchungen und Techniken vereint. Ziel ist es die Selbstheilungskrifte des Korpets zu aktivieren und die Harmonie im

gesamten Organismus wiederherzustellen.
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